MEIN FAMILIEN-SPARCHECK

U Familienbudget im Uberblick —
1/5
Mit euren tatsachlichen Zahlen den verfugbaren Monatsrahmen sichtbar machen
Tragt zunachst nur eure tatsachlichen Betrage ein. Der Sparcheck zeigt, wohin das Geld fliel3t -
ohne Ausgaben vorschnell zu bewerten.
MONAT ANZAHL ERWACHSENE ANZAHL KINDER
01 - REGELMASSIGE EINNAHMEN
Gehalt / Lohn 1 € Unterhalt / Unterhaltsvorschuss €
Gehalt / Lohn 2 € Weitere Familienleistungen €
Kindergeld € €
02 - FESTE MONATLICHE KOSTEN
Wohnen € Vereine und Hobbys €
Strom und Heizung € Abos €
Versicherungen € Kredite / Rickzahlungen €
Internet und Telefon € Mobilitat €
Betreuung € €
03 - UNSER MONATSRAHMEN
4 N\
Einnahmen insgesamt Feste Kosten insgesamt Fur variable Ausgaben verfiigbar
€ € €
N
e
Geplante Riicklagen Verbleibender Monatsrahmen
€ €
S J
Kostenlose Druckvorlage fur den privaten Gebrauch
nur blog

ok LINE BLOS Vollstandigen Artikel Gber den QR-Code 6ffnen




4 WOCHEN BEOBACHTEN

Ausgaben uber 4 Wochen

: - : 2/5
Variable Familienausgaben sammeln, vergleichen und ohne vorschnelle
Klrzungen auswerten

Kategorie Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4 Monat gesamt

Lebensmittel

Drogerie und Haushalt

Kleidung und Schuhe

Schule und Betreuung

Freizeit und Ausfliige

Mobilitat

Gesundheit

Snacks und spontane Kaufe

Geschenke und
Kindergeburtstage

01 - WOCHENTLICHER KURZCHECK

WOCHE 1 WOCHE 2
Aufgefallen: Aufgefallen:
Ungeplant: Ungeplant:
Bewusst Bewusst
beibehalten: beibehalten:
WOCHE 3 WOCHE 4
Aufgefallen: Aufgefallen:
Ungeplant: Ungeplant:
Bewusst Bewusst
beibehalten: beibehalten:
Kostenlose Druckvorlage fur den privaten Gebrauch
nur blog

DER EINE BLOOG

nurlblog.de - vollstandiger Artikel Gber den QR-Code auf Seite 1



VORAUSSCHAUEN STATT UBERRASCHT WERDEN

Kinderkosten und Rucklagen planen

Unregelmaliige Ausgaben fruh erkennen und in realistische Monatsbetrage
Ubersetzen

E-h Tragt nur Ausgaben ein, die flr eure Familie wirklich relevant sind. Schatzwerte dirfen spater
© angepasst werden.

01 - JAHRESKOSTEN UND RUCKLAGEN

Mogliche
Noch benétigt monatliche
Rucklage

Voraussichtlich Geschatzter Bereits
fallig Gesamtbetrag zurickgelegt

Ausgabe

02 - AUSWAHLHILFE

4 )
E] Schulanfang und Schulmaterial D Klassenfahrten
E] Geburtstage E] Weihnachten
E] Kleidung und Schuhe E] Vereinskosten und Sportsachen
E] Ferienbetreuung D Fahrrad oder Reparaturen
E] Brille und Zahnbehandlung D Technische Gerate

Rechenhilfe: Noch bendtigter Betrag + verbleibende Monate = mégliche monatliche Ricklage

- J

UNSERE WICHTIGSTE KOMMENDE
AUSGABE

Kostenlose Druckvorlage fiir den privaten Gebrauch

nur blog
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MOGLICHKEITEN AKTUELL PRUFEN

Mogliche Entlastungen fur Familien

Relevante Leistungen und ErmaRigungen sammeln, zustandige Stellen finden und
Schritte festhalten

4/5

Diese Liste ist eine Prifhilfe, kein Leistungsversprechen. Betrage und Voraussetzungen kénnen
sich andern.

Fiir uns Voraussetzungen

AR gepriift? Zustandige Stelle Unterlagen / nachster Schritt Erledigt

Mégliche Entlastung

Kindergeld D D D

Kinderzuschlag E] E] D

Wohngeld E] E] E]

Bildung und Teilhabe E] E] D

Unterhaltsvorschuss E] E] D

Betreuungskosten in der
Steuererklarung D D D

Kommunale ErmaBigungen E] E] D

GeschwisterermaBigungen E] E] D

Familienpass E] E] E]

Arbeitgeberleistungen zur

Betreuung D D D
Ferien- oder

Notfallbetreuung D D D

@ Pruft den aktuellen Stand immer auf offiziellen Seiten oder direkt bei der zustandigen Stelle.

UNSER ERSTER PRUFSCHRITT:

Kostenlose Druckvorlage fur den privaten Gebrauch

nur blog

DER EINE BLOG nurlblog.de - vollstandiger Artikel Gber den QR-Code auf Seite 1



10 MINUTEN GEMEINSAM HINSCHAUEN

5/5

Unser monatlicher Familien-Sparcheck

Eine kleine Veranderung auswahlen, Verantwortung klaren und ein gemeinsames
Ziel verfolgen

01 - DIE 5 FRAGEN

4 N 7
01

02 Welche Kosten kéonnten wir prifen oder

. .. -
Welche Kosten sind kaum veranderbar? verhandeln?

03 04

Welche Ausgaben entstanden spontan? Welche Kosten kommen spater wieder?

\§ J
4 N

05 Welches Ziel verfolgen wir zuerst? @ DAS MOCHTEN WIR BEWUSST BEIBEHALTEN
\§ /L

02 - EINE VERANDERUNG TESTEN

DIESE 1 VERANDERUNG TESTEN WIR IM NACHSTEN MONAT

WER UBERNIMMT DEN ERSTEN SCHRITT? WANN PRUFEN WIR DAS ERGEBNIS?

03 - UNSER GEMEINSAMES SPARZIEL

Vs
WIR SPAREN FUR GEWUNSCHTER TERMIN

ZIELBETRAG BEREITS VORHANDEN NOCH BENOTIGT REALISTISCHER
MONATSBETRAG

e | ) JL U JC JC JC U JC JC

UNSER ERSTER SCHRITT

Kostenlose Druckvorlage fur den privaten Gebrauch

nur blog

DER EINE BLOG nurlblog.de - vollstandiger Artikel Gber den QR-Code auf Seite 1
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